
OFERTA ZAJĘĆ  

Przy zbyt małym zainteresowaniu sekcje mogą nie powstać. Ostatecznego podziału na grupy dokonują instruktorzy. Dni zajęć mogą ulec zmianie. 

SEKCJA NAZWA GRUPY ROK URODZENIA/ WIEK DZIEŃ ZAJĘĆ INSTRUKTOR 

Kultowe dzieciaki – animacje 
ruchowo-sensoryczne 

Kultowe dzieciaki 3 latki 2021 czwartek Dominika Juszkiewicz 

Kultowe dzieciaki 4 latki 2020 czwartek Dominika Juszkiewicz 

Akrobatyka  2016-2012 czwartek Robert Surowski 

Mażoretki/ Cheerleaderki O-mega IV 2019-2018 wtorek i czwartek Justyna Bochenek 

O-mega III 2017-2016 wtorek i czwartek Justyna Bochenek 

O-mega (kadetki) 2014-2015 poniedziałek, czwartek i 
piątek 

Wiktoria Namyslik 

O-mega (juniorki) 2013-2010 poniedziałek, czwartek i 
piątek 

Wiktoria Namyslik 

O-mega II 2015-2014 wtorek i czwartek Natalia Grochol 

O-mega I 2013-2010 poniedziałek, wtorek i 
środa  

Natalia Grochol 

O-mega Royal 2010-2005 poniedziałek i sobota Magdalena Wojtyszyn 

O-mega Mama Dorośli wtorek Justyna Bochenek 

Taniec Współczesny  
 

Enter III 2019-2018 poniedziałek Magdalena Wojtyszyn 

Enter II 2017-2016 poniedziałek Magdalena Wojtyszyn 

Enter I 2015 i starsi środa i piątek Magdalena Wojtyszyn 

Hip hop QLT Kids  2019-2016 poniedziałek Magdalena Wojtyszyn 

QLT 2015 i starsi środa i piątek Magdalena Wojtyszyn 

QLT 30+ Dorośli środa Magdalena Wojtyszyn 

Plastyka  2019-2016 Wg harmonogramu grupy Barbara Zabawa 

Plastyka  2015 i starsi Wg harmonogramu grupy Agnieszka Jarocka 

Plastyka z elementami grafiki 
warsztatowej 

 Dorośli poniedziałek Agnieszka Jarocka 

Taniec orientalny Kaszmir  Dorośli, os. powyżej 16 lat środa Tatiana Kowalczyk 

Pilates  Dorośli, os. powyżej 16 lat środa Tatiana Kowalczyk 

Aerobik  Dorośli, os. powyżej 16 lat czwartek Justyna Bochenek 

Joga dla seniorów - poranki  Seniorzy  poniedziałek, środa Halina Oster 

Joga  Dorośli poniedziałek Halina Oster 



Zdrowy kręgosłup  Dorośli środa Roksana Iwańska-Kutypa 

Język angielski  2019-2010 Wg harmonogramu grupy Małgorzata Żurek-
Maydalany 

Gitara  
(prywatny instrument) 

 2014 i starsi Wg harmonogramu  Paweł Wielgus 

Chór  Chór na obcasach Dorośli, os powyżej 16 lat wtorek i czwartek Paweł Wielgus 

Zespół wokalny z emisją głosu Power of sound 2015 i starsi czwartek Agnieszka Wilczyńska  

Wokal indywidualny z emisją głosu  2014 i starsi Wg harmonogramu Agnieszka Wilczyńska 

Szkółka im. Zygmunta Antosika 
(prywatny instrument) 

Zespół instrumentalny 2012-2008 środa Andrzej Wilczyński 

Ozimska Orkiestra Dęta  Dorośli, os. powyżej 16 lat środa Andrzej Wilczyński 

Szkoła Dorosłego Człowieka Szkoła Dorosłego 
Człowieka 

Seniorzy wtorek Halina Oster 

Teatr Fieter Dorośli, os. powyżej 16 lat piątek Robert Konowalik 

Fotografia  Dorośli, os. powyżej 16 lat W trakcie ustaleń Justyna Czerniak 

 

 

 

 


